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Usted tiene programado en nuestra institución un procedimiento diagnóstico denominado Ecografía 

de abdomen superior, para dicho estudio, debe seguir las siguientes recomendaciones: 

 

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:  

 No requiere ninguna preparación 

 

DÍA DEL EXAMEN:  

 Asistir con ayuno de 6 horas en los adultos, 4 horas en los niños menores de 12 años, y 2 horas 

para menores a 2 años (lactantes). 

 (El ayuno implica NO consumir ningún tipo de alimentos ni líquidos, incluyendo el agua). 

 Debe presentarse con la orden médica, historia clínica y autorización, 30 minutos antes de la 

hora asignada para realizar el ingreso 

 Si es menor de edad debe asistir con acompañante. 

 

CUIDADOS POSTERIORES:  

 No requiere cuidados 

 

 

FEHA DE CITA: 

 

HORA DE CITA: 

 

 

 

 

 

 



RECOMENDACIONES 
ECOGRAFIA DE ABDOMEN 

SUPERIOR 
 

 
 
   
  
 Página 2 de 2 

CÓDIGO: PM-R9-IMA | VERSIÓN:1 | VIGENCIA:15/03/2023 

CONTROL DE CAMBIOS: 

Versión Fecha (Día/mes/año) Descripción Puntos de cambio 

0 27/12/2022 Creación de documento No aplica 

1 15/03/2023 Cambio a nueva plantilla 
institucional 

Se realiza actualización de 
plantilla 

CUADRO DE APROBACIÓN: 

 
ELABORÓ O 
REDACTÓ 

REVISÓ APROBÓ 

FECHA 
(Día/mes/año) 

26/12/2022 27/12/2022 27/12/2022 

CARGO 
Coordinación de 
imágenes 

Dirección calidad Dirección médica 

NOMBRE 
Maira Alejandra 
Blanco Cárdenas 

Liliana María Mesa Flórez Jorge Iván Gil Otálvaro 

FIRMA 
  

 

 
 

 

 

 

 

 


